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G: linear effect

Age in years
20 30 40 50 60 70 80

-1
.0

-0
.5

0.
0

0.
5

1.
0

1.
5

2.
0

G: categorised by 35/40 years
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G: fractional polynomial
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F: linear effect
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F: categorised by 35/40 years
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F: fractional polynomial
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� 9 /<	 ?6+ < /DH ? F � >.- ;=< F 8>=@? � K ; -!� F � ; /!���6?=�!+zy ; /J+I? < -�|%�!� -�	 � � /!+��6� >���|C�E� F�9 � � F /!? )�) L � � L - 9 �/J? /J��� ��+��6��� � � ; /J� ; - � � >.> ; - F�9 � /!? /J� � �6?�? F
� /@?=A >.+ < � ; � �E+.-�� A 9�< � /J+I? < - 8:9 � 8 ; 8>=1? � 8� ; �6�8-!H ; >.>I� � � �E�!?6�E-,/!� ;=< 8:9 � ; 8>=@? �@L = A 9 �E/!��� � �!� F�9 � /!+.? < ?=A4/!��� � �!�E?6� � -E/!+.H ; /J� - � ;=< K �?6K / ; + < � F K3� -!���E+ < � ; �=� L { ? � ���=� ��|�+ / � ;=< � ; -!+I>�� K � -!� � < /J� ; / /!��� F�; / ; F �!+��=� < � ; /J���6?6�!+�y ; /!+.? <>.� ;=F - /!? > ; ���6� � � �!�E?6�!- ; - � ?6H�	 ; �!� F /J? /J� � H � /J��? F - K ; -E� F ? < � ? < /!+ <:9 ? 9 - �E+.-�� A 9�< � /J+I? < - L
= -#+ < /J� � <:9 >I> H ? F � >C/J��� ��+z�=��� -�/8� �!�!?=�#+I-D?6K�-!� ���=� F A ?6� 8>=@? �@L = -E>.+z�=�:/D�E� F�9 � /J+I? < ?BA /J� �
<%BAP@ ;=< F <%?>7@ � ;B< K � ?=K / ; + < � F K3� ; 	 	 >���+ < � -E���!+ < � ; �6� H � /J� ? F - L { ? � �S�6� ��| H ;B< � ?=A/J� � � ; /!���6?6�E+zy � F �!+I-�� A 9�< � /!+.? < - ; �!� -�/J+I>.> A ; � ; � ; � A �E?6H /J��� �6+��6� < H ? F � > 
 � A Ll� � 9 �E� � LI� 56� L

4�9 �E/!��� �EH ?=�!��| A ?6� -E���=� � ; >,�E��	�>I+ � ; /J+I? < - �#?6K / ; + < � F 	 ; � ; H � /J� ����+.-E� -E���!+ < � ; �6� A ; � /J?6�E- > ; ���6� �/J� ;=< � ;=<�F |4/J��� �!� A ?=�!��| ;=< + < � �!� ; -!� + < /J��� � �!�E?6�8?=A�/!��� -!� �!+ < �=� F �E+.-�� A 9�< � /J+I? < - 
 8>=1? � D |
8>=1? � 8CD �@; - � ?6H�	 ; �E� F /!? 8>=1? � ;=<�F 8>=1? � 8 |%�!� -�	 � � /!+��6� >�� L = -@+ < /J��� <:9 >I> H ? F � >O| /J��+I-
	��E?6K�>.� H +.- �!� >.��� ;=< / ? < >�� +IAM/!��� <�9 H K � � ?=A -!� >.� � /J� F � 9 /�	 ?6+ < /J- +.- ; / >I� ; -�/ 5 L � < -E?6H �,?=AM/!��� -E��!��	�>.+ � ; /!+.? < -G�C?=K / ; + < � F ; >I-!?[� ; > 9 � - -!H ; >.>I� � /J� ;=< O L = >.> + < ; >.>�/J�����E� - 9 >I/J- ��+ /J� �!� -�	 � � / /J?D/J� �� -�/J+IH ; /!� F 	 ; � ; H � /J� ����+.-E� -E���!+ < � ; �6�DA ; � /!?6�!- ; �!�#-!+IH +I> ; � /J? /!��?6-E� F � - � �E+.K � F + < � L ) L � A ?6��/J� �<:9 >.>�H ? F � > L D � >.� � /J+ < � ? < >�� � � 9 /<	 ?6+ < / ; >.>3� ; > 9 � - ?=A /J��� � �!?6-E-�}O� ; >.+ F�; /J+I? < K ; -!� F -!���E+ < � ; �6� A ; � }/J?=� ; �E� � >.?6-E� /!? /!��� � � 9 �E+.-E/!+ � � -�/J+.H ; /!� ?=A /J��� -!���E+ < � ; �=� A ; � /J?6� ;=< F K ?B/J� ; �!� K � /'� � � < O ;B<�F �6L
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� ?8+ < �=� -E/!+z� ; /J� /!��� �S� � � / ?=A%K ; ���6+ < �#� �E�!?6� � -�/J+IH ; /!� - ?6K / ; + < � F A ?6� /J� � K ; ���6� F �E+.-�� A 9�< � /!+.? < -; �E� � ?6H~	 ; �!� F /J? /J��?=-!�#?=A4/J� � 9�< F � �E>���+ < � -E/ ;=<�F�; � F 	��E? � � F�9 �E� - Lo4 +z� 9 �E� � LI� )~� ?6H~	 ; �!� - /J� �
<%BAP@ ?=A /J� � K ; ���6� F �!+I-�� A 9�< � /!+.? < /J? /!��?6-!�#?6K / ; + < � F A ?6� 
 + < /!���D?6�!+��6+ <�; > F�; / ; -!� /,A ?6� /J� �

� �E-E/ � O6O �!��	�>.+ � ; /!+.? < - L �G?6�E� F � / ; +.>.-@? < /!��� F +.-E/!�!+IK 9 /J+I? < ?=A /J��� <%BAP@ ;=< F <%?>7@�| �E� -�	 � � }/J+��6� >���| ; - � � >I> ; - � �E�!?6� � ; /J+.?=-4?=AMK ; ���6� F �=� �!- 9 - ?6�!+��6+ <�; > �!+I-��#A 9�< � /!+.? < - ; �!���6+��=� < + < ; 	 	 � < F +��
= L � < � ? < /!� ; -�/ /!? /!��� <:9 >I> H ? F � >C� � ? < -!+ F � �!� F K ? ?B/J-E/!� ; 	 �!� - 9 > /J- ?=A /J��� ?=A /!��� � �!-�/ � O=O�!��	�>.+ � ; /!+.? < -,? < >�� L �J� � ��	 / A ?6� ; � +z�6��� � ; ��� 9 � ; � � + / � ;=<�< ?B/ K � ; ��� ��	 /J� F /!� ; / �!� - 9 > /J- � ? 9 > F
� � ;=< �6�@����� <G9 -!+ < � K ?�?=/J-�/J� ; 	 - ; H�	�>.� -�?=A ; >.> � O6O6O �!��	�>.+ � ; /!+.? < - L
D + < � � /J� � �!� +I- < ? H ? F � > -!� >I� � /J+.? < -�/J� ; /J����� + < �=?6>��=� F ��+I/!� � �! ;=<�F | /!��� �E� A ?6�E��|%/J� � �!� +I- < ?
� ; �!+ ; K�+I>.+I/�� K � /'� � � < K ?�?=/J-�/J� ; 	 - ; H�	�>I� - � � ?6K / ; + < � F < � ; �!>�� /!��� - ; H � � �!�!?=� � -�/J+.H ; /!� - A ?=�/J� � K ; ���=� F �!+I-�� A 9�< � /J+I? < ; - � ?6H�	 ; �!� F /J?8/!��� >I+ < � ; � �E+.-�� A 9�< � /J+I? < � -E/J+IH ; /J� F + < /!��� ?6�E+z�6+ <�; >F�; / ; -E� / L D >.+z�=�:/ F +�� � �!� < � � - � ;B< K �,?6K�-E� ���6� F A ?=� � �! 10 | ?C8CD ;B<�F 4GF LE4 ?6� /!��� -E� ; 	 	��E? ; � ��� -K ; ���6+ < � >.� ;BF - /J? ;=< � �E�!?6� �!� F 9 � /!+.? < + < �E��	�>I+ � ; /J+I? < - ��+ /J� ; < ? < >I+ < � ; � �E+.-��GA 9�< � /J+I? < + < /J� �?6�E+z�6+ <�; > F�; / ; -!� / L 4 �!?6H � � 9 �!�@� LI�=� +I/ � ;=< � ; -!+I>�� K � -!� � < /J� ; /0/J� � F �S� + ; /J+I? < A �E?6H /J���1�=+��6� <
� 9 /<	 ?6+ < / H ? F � > +.- 9 - 9�; >.>�� � +z�6��� � A ?6� < ? < >.+ < � ; �#�!+I-�� A 9�< � /J+.? < - >.� ;=F + < � /!? > ; ���6� � � �!�!?=� � -!}/J+IH ; /J� - L�� � +.-D+.- � -�	 � � + ; >I>�� /J� 9 � +IA /J��� � -E/!+.H ; /J� F �E+.-��GA 9�< � /J+I? < -!��? ��- ; -E/!�!? < � � 9 ��� ; / 9 �!� L
= > /J��? 9 �6� < ? < >.+ < � ; �!+I/�� + < /!��� -E�0�!��	�>.+ � ; /!+.? < - ?BA /J� < � ; �E���D/J���E? 9 �6� /J? /!��� � ?6�!�E� -�	 ? <�F + < � K ?�?=/�}-E/!� ; 	 - ; H~	 >.� -�| /J� � �!� - 9 > /J+ < � K ; ���6� F �!+I-�� A 9�< � /!+.? < +I- ; >I-!? K ; -!� F ? < K ? ?B/J-E/!� ; 	 - ; H�	�>.� -�|M+ <����+ � � /!��� H ?6�!� � ?6H�	�>.�]� �E+.-�� A 9�< � /J+.? < �!� F 9 � � F /!? � �! Lg� � 9 -�| /J� � � 9 ��� ; / 9 �E� ?=A �
 ���
�
� � ;=<�S�E	 � � /J� F /!? K � >I� -E- �]� /!�!� H � /J� ;=< /J� ; /8?=A /J��� 9�<�F � �!>�� + < �GA 9 < � /!+.? < �
 L 8 ? < -!� 7�9 � < /J>���|4/J� �F �S� + ; /J+I? < A �!?6H /J�����6+��6� < � 9 /<	 ?6+ < / H ? F � > /!� <�F - /J?#K �,-EH ; >.>.� � ;=< F | /J��� �!� A ?=�!��| /!��� � -E/!+.H ; /J� F� �E�!?6�8+.-8-EH ; >.>.� ��| /J?�? L ��A � �! 10 | ?C8CD ;=< F 4GF �!� F 9 � � F /!? /J��� >.+ < � ; �#�!+I-�� A 9�< � /!+.? < + < /J� �?6�E+z�6+ <�; > F�; / ; -E� /�|4K ; ���=+ < � � ;=< � +I/!��� � >.� ;=F /!? ; �E� F�9 � /J+I? < ?=�#/!? ;=< + < � �E� ; -E� ?=A /J��� � �!�E?6� L
9 -E+ < � 4 �65 K ; ���6+ < � >I� ;=F - /J? -!H ; >I>.� � � �E�!?6� � -E/!+.H ; /J� -@H ; + < >�� A ?=� /J��?=-!� �!��	�>.+ � ; /!+.? < - ��+I/!� ;>.+ < � ; � �!+I-�� A 9�< � /J+I? < + < /J� � ?=�!+z�=+ <�; > F�; / ; -E� / L � ��� > ; ���6� -E/ F +�� � �!� < � � - K � /'� � � < /J��� � �!�!?=�� -�/J+IH ; /!� -0?BA �
����
�
�@;=<�F �
 +.-0?=K / ; + < � F A ?=� 8:9 � 
 8:9 � D ��;B<�F 8>=1? �@L � < � ? < /J� ; -E/ /J? /!��� <:9 >.>H ? F � >O|%����� �!� K ; ���6+ < �G>I� ;=F -#/!? ; �!� F 9 � /!+.? < ?=A /!��� � �!�!?=�DA ?=� �E��	�>I+ � ; /J+.? < - ��+I/!� ; � 9 /�	 ?6+ < /H ? F � > + < /J��� ?6�E+z�6+ <�; > F�; / ; | � � ?6K�-E� ���6� F K ?=/!�g| �!��	 >.+ � ; /J+I? < - ��+ /J� ; > ; ���6� + < � �E� ; -E� ; -D� � >.>; - �E��	�>I+ � ; /J+I? < -D��+I/J� ; > ; ���6� F � � �E� ; -E� ?=A�/J��� <%BAC@ L = - H � < /J+I? < � F ; K ?e�=� 8:9 � 
 8:9 � D �/J� � � -E/!+.H ; /J� F F�; / ; F �!+��6� < � 9 /<	 ?6+ < / H ? F � > � ?6�E�!� -�	 ? <�F - � � >I> /J? /!��� �6+��6� < � 9 /<	 ?6+ < /@H ? F � >+ < -E���6� � ; > �!��	�>.+ � ; /!+.? < - 
 � A L�; >.-!? -E� � /!+.? < � L . L 56� Lr4 ?6�0/J��� -!� �!��	 >.+ � ; /J+I? < - /!��� � /,?=AC/!���#K ; ���6� F�!+I-�� A 9�< � /!+.? < � ;=<�< ?B/ K �@�]�E	 � � /J� F /!? K �@K � /E/J� �0/!� ;=< /!� ; /�?6K / ; + < � F + < /!���@?6�E+z�6+ <�; > F�; / ; L � <
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? ��	 ?6�E/!+ < � ? < /J��� �E� - 9 >I/!- ?=A�/J��� H ? F � > -!� >.� � /J+I? < -E/!� ; /!������� + < /!��� K ? ?B/J-E/!� ; 	 - ; H�	�>.� - ��!� -E/!�!+ � / H���-!� >IA ; � ; + < /J? 8:9 � ��� � < � ? < -E+ F � �!+ < � F�; / ;@F �E+��=� < � 9 /�	 ?6+ < /J- ;=<�F � < ���6>I� � / /!����?6��}F � � ?=A /J����A � ; � /J+I? <�; > 	 ?6>�� < ?6H + ; > + A /!��+.- < ? < >.+ < � ; � �E+.-�� A 9 < � /!+.? < +.- � ��?6-E� < K3� 4GF L = <�; >I?��6? 9 -/J? � � 9 �!� � L � O F � - � �!+IK�+ < � /!���D�!� - 9 > /J-�?6K / ; + < � F + < /J��� <:9 >I>%H ? F � > � � 9 �E��� LI� N -E��? ��- /J� � F +.-�}/J�E+.K 9 /J+.? < -�?=A /J��� <:9 H K � � ?BA < ? < >I+ < � ; ���!+I-�� A 9�< � /J+.? < + < /J��� K ?�?=/!-E/J� ; 	 - ; H�	�>.� - L � � < � � ; >.>���|/J� � �!� - 9 >I/!- ?6K / ; + < � F + < /!��� ?6�E+z�6+ <�; > F�; / ; -!� /!- ; >.-E? � ; �E��� /J���E? 9 �6� /!? K ?�?=/J-�/J� ; 	 - ; H�	�>I� - L
4 ?6� � �! 10 ;=<�F 4GF /J���D�!� - 9 > /J- ; �E�@-!+IH +I> ; � /J? /!� ; /�?6K / ; + < � F + < /!��� <:9 >.>MH ? F � >W�C/J� � <:9 H8K � �?=A < ? < >.+ < � ; � �!+I-�� A 9�< � /J+.? < +.- > ; ���=� A ?6�8�!��	 >.+ � ; /J+I? < -D��+I/!� ; < ? < >.+ < � ; � �!+.-�� A 9�< � /!+.? < + < /J� �9�<�F � �!>���+ < � ?6�E+z�6+ <�; > F�; / ; ;B<�F +I/�+.- -!H ; >.> +IA /J���D�E+.-�� A 9�< � /J+.? < �!� F 9 � � F /J? /!���@>.+ < � ; � ��� � � /,+ </J� � ?6�!+��6+ <�; > F�; / ; -E� / L = - � ?6H�	 ; �E� F /!? /J��� <:9 >I>CH ? F � > /J��� � ; /J�8?=A -!+z� < + � � ;=< / F�; / ; F �E+��=� <
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